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I min förra ordförandespalt efterlyste jag mod av våra politiker att göra långsiktiga beslut i en tid där de ekonomiska ramarna är begrän​sade, men där servicebehovet inte minskar utan tvärtom ökar. När jag igår lyssnade på nyheterna och i morse läste dagens Hufvud​stadsbladet (14.8.2010) blev jag både litet upp-rörd samtidigt som jag också blev glad. Vår nya statsminister hade sammankallat till en debatt om ekonomins tillväxt och Finlands framtid. Ur denna debatt har medierna lyft fram professor Bengt Holmströms åsikter om väl​färdsmodellen.

Det goda i saken är att man på den här nivån lyft fram saken. Att professor Holmström också kräver en konkret diskussion och klara mål då man funderar på framtiden, där diskus​sionen om välfärdsmodellen måste ingå. MEN – professor Bengt Holmström är professor vid ekonomiska fakulteten vid Massachuetts Insti​tute of Technology… Är vi verkligen i den situa​tionen i Finland, att vi måste få åsikter om vår välfärdsmodell av en professor vid en ekono​misk fakultet? Är det ekonomerna som ska säga oss att ”staten har tagit över familjens uppgifter”? Och blir det en nyhet som våra medier lyfter fram först då en ekonom uttalar dessa tankar? Jag måste erkänna, att jag blir litet upprörd också just nu, då jag skriver ner de här orden.

Professor Holmström har sagt, citerande medierna, att ”staten kommit in som en kil mellan de sociala kontakterna i vardagen och det här borde politikerna debattera mer” och att ”tankebanorna har systematiserats i en modell där staten tagit åt sig uppgifter som förr hörde familjen till”. För oss som jobbar inom social- och hälsovården är åsikterna minsann inte nya, inte heller radikala. Varenda en av oss känner till dessa fakta. Jag tror ju också att våra fin​ländska politiker känner till detta. Det här väcker hos mig många frågor.

Först – varför har vi verkligen inte på riksnivå haft en öppen, konkret debatt om vår välfärdsmodell? Varför tar ingen av våra ledande politiker ett initiativ till detta? Visst debatteras och funderas det kring denna modell. Säkert i den arbetsgrupp som social- och hälsovårdsministeriet tillsatt för att ge för​slag till en ny socialvårdslag. Och säkert också inom kretsar, där man funderar på FPA:s fram​tida roll eller i grupper där man diskuterar medborgarlön. Men vilket parti vågar stiga fram och säga att nu är socialpolitiken vårt tyngd​punktsområde i kommande val? Fast med en liten bitskhet – visst kammar partierna inför olika val in ”poäng” ofta genom intresse för social- och hälsovård just inför valet, men sedan glöms saken oftast bort efter valet…

En annan fråga som Holmströms utta​landen väckte hos mig är frågan om familjens roll och familjestrukturerna. Han jämför det finländska samhället med familjestrukturerna i Frankrike, Spanien och USA. När ropar famil​jen, när ropar vi, efter staten? Svaret på den här frågan kan ni var och en fundera över. Vi har blivit så vana att staten griper in och famil​jens roll minskar. Lyssna bara på debatten om skolornas roll kontra hemmets roll i uppväxtfrå​gor. Eller på diskussionerna om ansvaret inom äldre vården och de anhörigas roll och aktivitet där. Exemplen är många. Jag tycker staten inte kilat in sig – den har varit tvungen att ta över. Och då får vi titta oss själva i spegeln.

Den tredje frågan som väcktes hos mig är just den som riktar sig till oss professionella inom social- och hälsovården. Vad har vi gjort för att föra fram dessa saker? Eller egentligen hur ska vi göra för att få beslutsfattarna att notera våra åsikter? Vi har inte hittat tillräckligt goda metoder. Är det enbart genom partipoliti​ken vi kan påverka? Kunde vi vara modigare att initiera en debatt? Varför har våra ”rop” om dagssituationen och problemen skallat för döva öron? Så känns det ibland. 

Professor Holmström har en åsikt om att ”den omhuldade välfärdsmodellen, som äter en växande del av statsbudgeten, inte är odelat positiv”. Jag håller med honom om detta. Och beträffande vår välfärdsmodell och våra famil​jestrukturer vill jag ännu hämta fram ett uttryck som säger mycket – och som jag måste uttrycka på finska: ”Paras omainen on virano​mainen”. Är det så det ska vara? Är det så vi själva vill ha det?

Jag vet inte om det är sommarens värme och stundande åskväder som fått mina känslor i svall. När man under många arbetsår sett utvecklingen inom social- och hälsovården – och utvecklingen av de ekonomiska realite​terna – vet man verkligen inte vad man ska tro om framtiden. Jag måste i alla fall medge, att pro​fessor Holmström lyckades med att väcka mig. Hoppeligen många andra också. Och kanske det sist och slutligen inte är någon skillnad vem som säger sanningen. Vi måste väl också hop​pas på att vår nya statsledning fortsätter med liknande debatter. Gärna i ännu öppnare forum. Vi behöver en värdediskussion om välfärdsmo​dellen och klara målsättningar. När får vi den?

Nådendal, 14 augusti 2010

Märta Marjamäki
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Efter fest följer vardag
Vår finländska sommar är fylld av eve​nemang och fester av olika slag. Och i så gott som alla fall önskas ”vackert väder”. Och det har vi nog hittills bjudits på i överflöd. Att det sedan blivit lite för mycket av det goda för oss som är ovana med sådan värme är en annan sak. Givetvis har det också medfört andra typer av kraftuppvisningar från naturens sida. Men den som inte direkt och konkret drabbats av stormarna kommer nog att minnas sommarens värme i första hand.

Det stora utbudet på begivenheter kan upplevas stressande, du kan och orkar inte ta del i allt som är intressant och tilltalande. Att välja bort är en utmaning som kräver en viss mognad, en viss livserfarenhet skulle jag tro. Men många av oss, kanske de flesta, förväntar sig att få återknyta sociala kontakter, uppleva gemenskap och glädje genom att delta. Och oftast infrias förväntningarna, fastän kanske inte till alla delar. Någon du väntat du skulle träffa var inte där, den gamla gemenskapen infann sig inte. Nya ansikten och nya seder hade kommit med. Men jag tror ändå, att vi alla behöver denna del av året för fest och avkopp​ling som en uppladdning inför höstens och vin​terns vardagsslit. En tid då de flesta av oss lever upp på ett sätt som inte är vanligt under andra tider av året.

Häromdagen fanns det en artikel i dags​tidningarna gällande behållningen av semes​tern. I den påstods i stora drag, att den anställda som legat på stranden och solat sig har laddat sina batterier bättre än den som hela tiden sysslat med något ”nyttigt” eller tagit del i ”kulturutbudet”. Detta med tanke på arbetsför​mågan när semestern väl är över. I dagarna har det sedan skrivits om behovet av en mjukland​ning efter semestern. Någon dag går åt till att komma in i rutinerna, sedan är semestern bara ett minne. Många upplever det skönt att få börja på jobbet igen, att få ordning och struktur på vardagen. Senast när skolorna igen börjar är lugnet återställt.

(
Med tanke på allt som väntar mig och Socialförbundet resten av året är det bra att det finns energi att bruka. Vi har frågor kring finan​sieringen av verksamheten att arbeta med. Anställning av ny verksamhetsledare skall avklaras. Kansliet, handlingar och arkivet skall sättas i acceptabelt skick. Några utbildningstill​fällen skall arrangeras, i egen regi eller tillsam​mans med andra. Allt detta ingår också i behandlingen av förbundets framtid och mis​sion.

Jag upplever att vi som förbund är inne i en viktig fas i utvecklingen. Allt det gamla och invanda är inte mera gångbart, samhället och omvärlden ställer nya krav på vår verksamhet. Om vi vill det eller inte så är förändringar något som vi får leva med, något vi får lov att accep​tera som livsvillkor. För att hitta en framkomlig väg behövs nytänkande och kreativitet, av mig, min efterföljare och styrelsen. Och inte att glömma: av dig, av medlemskåren! Därför är dina tankar välkomna.


STYRELSEN
Styrelsen kommer att samlas 11.9 under Festival 2010 i Helsingfors. Meningen är då att välja, eller åtminstone ta en titt på sökandena till ny verksamhetsledare för Socialförbundet. Andra aktuella frågor är planeringen av nästa års kongress, nya medlemmar och beslut som berör medlemmar som inte betalat medlemsav​giften (se Medlemsbrev 2/2010).
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ANNONS
Vår nuvarande verksamhetsledare avgår med pension vid årsskiftet. Vi söker nu en aktiv och engagerad

VERKSAMHETSLEDARE.

Finlands Svenska Socialförbund är en över 80-årig intresseorganisation för personer som verkar inom det sociala området i Svensk​finland. Målet är att sammanföra tjänstemän, förtroendevalda och andra aktörer för utbild​ning, samarbete, information, intressebevak​ning och deltagande i samhällsutvecklingen. Läs mera på www.fssf.fi.

För uppgiften förutsätts lämplig högsko​leexamen, kännedom om den sociala sektorn, ekonomi och föreningsverksamhet samt kun​skap om och intresse för finlandssvenska nät​verk. Arbetet kräver förmåga att jobba själv​ständigt, flexibelt och kreativt tillsammans med styrelsen. Till arbetet hör resor inom Svensk​finland.

Arbetstiden kan fastställas enligt över​enskommelse till 50-75 % av byråarbetstid. Placeringsort och tillträde enligt överenskom​melse. Prövotiden är fyra månader.

Skriftlig ansökan med CV och lönean​språk riktas till styrelsen för FSSF och sänds till Skrufvilagatan 2, 68910 Bennäs senast 31.8.2010. Den som väljs bör lämna in godtag​bart intyg över sitt hälsotillstånd. Närmare upp​gifter ger ordförande Märta Marjamäki, 044-35 81 105 eller verksamhetsledare Boris Björklund, 050-55 33 685.

Styrelsen
Annonsen har publicerats i Hufvudstads​bladet, Vasabladet och hos Arbets- och när​ingsbyrån 10.8.
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UTBILDNING
Seminariet ”Rajattomat tar​peet – rajal​liset resurssit” förverkligas enligt planerna i Åbo 2.9 i samarbete med de finskspråkiga systerorganisationerna i Västra Finland. Inläg​gen på svenska måste tyvärr utgå då vidtalade inle​dare gav återbud. Föreläsare är bl.a. ärke​bis​kop Kari Mäkinen, tjänstemän från social- och hälsovårdsministeriet, Institutet för hälsa och välfärd, Finlands kommunförbund samt Åbo universitet. Seminariet är avgiftsfritt. Närmare program hittar du under www.stkl.fi/koulutus eller på vår webbplats www.fssf.fi under Arkiv.
Tillsvidare saknas slutligt beslut om temadagen Sorgen klädd i ord och känsla – om sorg och sorgebearbetning med Mary Andrén-Pada och Märta Marjamäki på  Åland.

Barnskyddsutbild​ningen i Åbo är ännu i planeringsstadiet. September-oktober centralt i staden är målet. Som föreläsare kommer att medverka professor Eva Gottberg och för​valt​ningsråds​sekreterare Jan-Erik Salo, men därtill åtminstone någon från förvaltningsdomstolen i Åbo. Dagen är avsedd främst för personer i södra delarna av Svenskfinland, inklusive Åland, och som kommer i kontakt med dessa frågor.
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REKLAM
”Verksamheten Juridiskt ombud i Svenskfinland är en juridisk stödfunktion för det finlandssvenska handikappområdet, vars syfte är att ge service till alla handikappgrupper i Svenskfinland. Förbundet De Utvecklingsstör​das Väl rf är huvudpart i och administratör av verksamheten. De övriga parterna i verksam​heten är Finlands Svenska Handikappförbund rf, Finlands svenska socialförbund rf, Förbundet Finlands Svenska Synskadade rf, Psykosociala förbundet rf och Svenska hörselförbundet rf. Verksamheten har beviljats finansiering av Penningautomatföreningen i Finland (RAY).

Målgruppen för verksamheten är svensk​språkiga personer med funktionshinder och deras närstående. Inom verksamheten strävar vi därför till att tillvarata funktionshindrade per​soners och deras närståendes samt de svensk​språkiga handikapporganisationernas intressen. Ett viktigt led i detta är att utöka tillgången till information på svenska och kunskapen om de funktionshindrades rättigheter, kommande och pågående lagändringar och förändringsproces​ser. På seminarier och föreläsningar sprids och behandlas information och erfarenheter utbyts. Inom ramen för verksamheten tillhandahålls också juridisk konsultation.
Juridisk konsultation ges per telefon: 

tisdagar, kl. 13-16, tfn. (09) 4342 3632

torsdagar, kl. 9-12, tfn. (09) 4342 3626

samt per e-post:

radgivning@juridisktombud.fi.”

(
Det finlandssvenska kompetenscentret inom det sociala området arrangerar i samar​bete med Svenska folkskolans vänner och Yhteiset Lapsemme ry en Seminariedag om adoptivbarn och andra barn som upplevt sepa​rationer 23.9. Närmare uppgifter om program och plats får du via www.fskompetenscentret.fi. 

(
En annan kursarrangör som jag vill nämna är Psykosociala förbundet. Höstens teman är rehabilitering, mentala störningar, personlig utveckling och utbrändhet. Det sist​nämnda är tyvärr inte ett okänt fenomen för personalen inom det sociala området heller. Kontakt och information får du via deras webb​plats www.fspc.fi.

 (
Inom ramen för Juridiskt ombud i Svenskfinland arrangeras 15.9 ett Jämlikhets​seminarium i Hanaholmens kulturcentrum i Esbo. Föreläsare är bl.a. diskrimineringsom​budsman Katri Linna och människorättsjurist Annika Åkerberg från Sverige samt professor Niklas Bruun. Deltagaravgift 60 eller 90 euro. För mer information kan du kontakta exempel​vis Ulrika Krook, ulrika.krook@juridisktombud.fi eller gå in på webbadressen www.juridisktombud.fi.
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SAXAT
Penningautomatföreningen (RAY) har gjort en undersökning om situationen inom den frivilliga verksamheten i Finland. Undersök​ningen gjordes av Anne Birgitta Pessi och Tomi Oravasaari detta år bland de organisationer som får bidrag av RAY.

Resultatet visar, att den frivilliga verk​samheten hotas av ett sjunkande antal aktiva och dessas höga ålder. Det som man också upplever brist på är män. Brist på pengar är också vanligt, speciellt kommunernas stöd har sviktat, men man har dessutom orealistiska för​väntningar på frivilligarbetet.

Ungefär en tredjedel av finländarna del​tar aktivt i frivilligarbete. Deltagande motiveras med sociala kontakter, viljan att hjälpa och erbjuda stöd i livets olika skeden samt att få nytt inne​håll i vardagen. Männen förväntar sig kunna göra något konkret, medan det för kvin​norna räcker med att kunna hjälpa. Idag är det en växande trend att medverka i stödjande nätverk på webben. De som aktivt gått med i detta kan ge av sin tid upp till 20 timmar per månad i medeltal.

(
Lite mera på temat frivilligarbete och medborgarrörelser. Generalsekreteraren för Sivistysliitto Kansalaisfoorumi Aaro Harju, som också publicerar nättidningen Kansalaisfoo​rumi.net, skriver i sin ledare 1.2.2010 över ämnet.

Han utgår från två framtida scena​rier. Han antar dels att personmedlemskap direkt till organisationer kommer att öka. Som exempel tar har utvecklingen i USA, där ensaksföre​ningar vunnit mark. Medlemmarna finansierar via medlemsavgifter eller insam​lingar organisa​tionen, vars uppgift är att sköta medlemmarnas intressebevakning professio​nellt. Den andra trenden är ökningen av fria grupper. Grupperna fungerar fysiskt eller virtu​ellt, inregistreras inte och pengar rör sig i mycket liten omfattning.

För att bevara registrerade föreningars status och dragkraft måste värdet i de admi​nistrativa uppgifterna lyftas fram samtidigt som de förnyas. En möjlighet att öka attraktio​nen ser han i att poängtera nyttan av att fungera i före​ningar. Kunskap och erfarenhet att leda, för​handla, samarbeta och knyta kontakter är vik​tiga element i arbets​livet liksom också annars. Kom, lär dig, upplev och se! Som ordförande, sekreterare, kassör och styrelsemedlem.

Leo Stranius, generalsekreterare i Luonto-liitto, skriver i samma tidning om tids​användningen i organisationerna. Aktiviteterna hopas på några få, anställda som förtroende​valda, och dessa får utstå ett hårt tryck. Därför är det av största vikt att följa med hur man använder sin tid på bästa sätt, med tanke på sig själv och sin organisation. Han ger i 10 punkter direkta råd och tips för detta. Punkterna kan vara till hjälp för alla som kämpar med en känsla av att inte hinna med allt. www.kansalaisfoorumi.net.

(
I Tesso 5*2010 (språkrör för Institutet för hälsa och välfärd och social- och hälso​vårdsmi​nisteriet) fäste jag blickarna på en artikel med rubriken ”Suutari, ei pommi” (ung. En blind​gångare, inte en bomb). Orden syftar på Matti Virtanens, doktor i sam​hällsvetenskap, utta​lande om den omtalade pensionsboomen. ”Det blir ingen pensions​bomb. Eller om den ändå kommer så är den en fyrverkeriraket. Ökningen av antalet pensionä​rer betyder nämligen en betydande vitaminin​jektion för vår nationaleko​nomi.” Han anser, att våra kommande pensio​närer kommer att vitali​sera vår ekonomi mycket effektivare än alla skattesänkningar. Han utgår från 60-talets soci​alpolitiska guru Pekka Kuusi, som i tiden beto​nade, att nationalekonomin är en helhet där utgifterna samtidigt är inkomster och inkoms​terna utgifter. De pensioner som betalas ut kommer tillbaka i form av ökad kon​sumtion. De arbetspensioner, som baser sig på en rätt hög arbetsförtjänst, sparas inte utan används för att underlätta sitt eget och barn​barnens liv. Idag har pensionären många friska år framför sig under vilka han inte belastar samhällets tjänster i någon större grad ”utan sprider effektivt pengar omkring sig”. 

(
Om jag vill det eller inte (”varför skulle jag bry mig, politikerna sköter det ändå på sitt sätt”) är det intressant att ta del av kritikernas argu​mentation mot många av dagens politiska tren​der och för alternativa synsätt. I Sosiaalitieto 6-7/10 hittar jag igen flera intressanta artiklar.

Först lånar jag ett par meningar av Harri Jokiranta, vice stadsdirektör i Seinäjoki och socialpolitiskt renommerad på många sätt. ”Välmående skapas i människornas egen livs​miljö och sociala nätverk. Det är inte endast ett resultat av servicen. Att inse detta är grundste​nen för kommunal socialpolitik.”

Professorn i socialpolitik vid Tammerfors universitet Pertti Koistinen ger i sin kolumn uttryck för sitt misstroende för den ekonomisk​politiska retoriken. Folket har varnats och beskyllts för att leva över sina tillgångar (speci​ellt i Grekland, Island, Spanien och Portugal). Enligt Koskinen borde fingret riktas mot kor​rupta administrationer, finansspekulationer och den ekonomiska politikens såpbubblor. Out​vecklade pensionsordningar, vilseledande råd​givning och direkt bedrägeri i stor skala ser Koistinen som orsak till finanskriserna. Och med detta naggas också politikernas trovärdig​het starkt i kanten. Osökt kommer i tiden Veikko Vennamos slogan i tankarna: ”Kyllä kansa tie​tää” (Folket vet nog). Det sista är min reflek​tion.

Doktorn i statsvetenskap, docent Jouko Kajanoja, späder inte heller på orden. ”Ända till 1980-talet användes en del av den ekonomiska tillväxten till att förbättra de sämre lottades rela​tiva ställning, men inte mera. En stor moralisk omsvängning har skett.” Han säger, att om man ville återställa grundtryggheten (folkpensionen, arbetslöshetsersättningen, den lägsta sjukdag​penningen och föräldrapengen, hemvårdsstö​dets vårdbidrag och fulla vårdtillägg samt utkomststödet) till nivån år 1993 i relation till förvärvsinkomsterna, skulle de måsta höjas med cirka 30 procent. Detta tillsammans med sänkt beskattning för höginkomsttagare utgör de viktigaste ingredienserna i en politik som ökat inkomstklyftorna.

Kajanoja sätter detta i relation till fattig​domen (vi firar ju det europeiska året för bekämpning av fattigdom och social utestäng​ning). ”Finland är ännu internationellt sett ett land med relativt lite fattigdom, men vi går mot en stat, där fattiga övervakas och välsituerade säkrar sin utkomst med placeringar och privata försäkringar.”

(
Jag har allt mera fascinerats av propa​gandan för ett långsammare tempo. Nytt vatten på kvarnen får jag av en artikel i Lapsen Maailma 6-7/2010. Professorn i framtidsforsk​ning Sirkka Heinonen vid Åbo universitet står för tankarna i reportaget. Motsatspar som hon lyfter fram är: kompanjonskap och ansträngning i stället för tävling, tillgivenhet i stället för att mobbning, högaktning i stället för avundsjuka, lyssnande i stället för befallande, skönhet i stället för hårdhet. ”Resultatansvar har blivit extremt. I dess tryck ser man inte, att skapande innovationer kräver tid. Människan har behov av tystnad.” I stället för ett inskränkt tänkande behövs långsiktighet.

Slow life livsstil är en stigande trend i världen. Under det paraplyet ryms närproduk​tion, beaktande av hållbar utveckling i trafiken och boendet, distansarbete och att njuta av maten. I värderingarna ingår ekologi, estetik, etik och gemenskap.

Heinonen anser att långsamheten borde sitta bra i finska folksjälen. Man värdesätter ju bastun, sommarvillan och naturen, ställen där man kan njuta i lugn och ro. Risken är, att lång​samheten blandas samman med lättja, fastän det är två olika saker. Hon ser en möjlighet att förlänga yrkeskarriärerna genom att mera anamma långsamhetens ideal.

(
Till sist ett lite annorlunda klipp. I Tesso 2*2010 fastnade jag för rubriken ”Luvut eivät riitä kertomaan” (ung. Siffror säger inte allt). ”Sannolikheter är svåra att förstå. Fackpersonal inom hälsovården uppfattar det de läser på annat sätt än sina klienter, men också för dem medför trixande med siffror huvudbry.”

”Då sakkunniga talar om destruktiva livs​stilar eller verkan av vårdformer, talar de egent​ligen om sannolikheter. Nyttan har en san​nolik​het, likaså nackdelen.” En fem pro​cents döds​risk, fem på hundra, låter inte allvar​ligt. Åtta personer av tio låter redan mera.  Det kan också uttryckas 8/10. Men vad säger oss 0,8? Sedan finns det staplar och diagram, bil​der, piktogram.

Piktogram – punkter eller mänskliga figu​rer som beskriver en människomassa – anses vara det som bäst kan förstås om sannolikhe​ten. Svårast är att uppfatta decimal- eller bråk​tal. ”Om en människa läser, att ’en av tio insjuknar’, har hon benägenhet att tänka sig själv i de nios skara, som inte blir sjuka.” Det är mera negativt att säga att 10 procent insjuknar. Ju större tal vi rör oss med desto sannolikare upplever vi sannolikheten. Fastän 1200 av 10000 är detsamma som 120 av 1000 upplevs det förra som sannolikare för egen del. Om en medicin minskar risken för en viss sjukdom med 20 procent kan det betyda, att då fyra av hundra insjuknar med medicinering så är det fem som gör det utan medicin. Alltså är det en på hundra, en procentenhet som undviker sjuk​domen. Om informationen ges både i ord och siffror glömmer vi lättare siffrorna och berättar vidare den verbala delen.

Det är alltså av stor betydelse hur vi handskas med och ger vidare information. Exemplen och tankarna framfördes av forskare och läkare Iris Pasternack vid Institutet för hälsa och välfärd (THL på finska).

Pedersöre, den 16 augusti 2010

Boris Björklund

Verksamhetsledare

Tryckt på Offset-Print, Jakobstad
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