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VAD SÄGER BAROMETERN?

Inför sommaren och semestern hoppas vi på att vår väderleksbarometer ska visa på högtryck. För en tid sedan fick jag i handen en annan barometer - Socialbarometern för år 2010. Det är en av Centralförbundet för Social​skydd och Hälsa r.f. utgiven bok, den tjugonde i sitt slag. I den sammanställs årligen svaren från en enkät, som skickats till olika håll inom social- och hälsovården. I boken beskrivs utvecklingen inom social- och hälsovården under de tjugo senaste åren och förutspås hur framtiden kommer att se ut. Tänker här lyfta fram några tankar ur den. Måhända ”moln” på väderlekskartan?

Den ekonomiska recessionen i början av 1990-talet skar ner på servicen och slutet av 1990-talet fram till 2000-talet gick åt till att samhället hämtade sig från denna recession. Många av samhällets svaga grupper, såsom barnfamiljer, missbrukare, långtidsarbetslösa och mentalvårdspatienter var förlorare under 1990-talet. Så småningom började välfärden under början av 2000-talet att förbättras något. Men fortfarande hopade sig problemen i samma befolkningsgrupper. Det gjordes under perioden 2006-2009 satsningar på hemservi​cen och serviceboende för äldre personer samt dagvården och barnskyddet. Men kommuner​nas ekonomiska situation började nu avspegla sig i välfärden och tjänsterna. Den ”gryende” tillväxten stannade upp och den positiva tren​den tog en svängning till det sämre. Vi står igen inför en tillbakagång i social- och hälso​vårdens service. Vi kan väl säga, att vår nor​diska välfärdsstat håller på att smulas sönder – om den inte redan har gjort det.

Den tidigare mycket noggrant strukture​rade social- och hälsovården har idag blivit ett puzzel bestående av många olika aktörer. Det är i och för sig inget fel i flera aktörer, men ett är säkert: den enskilda individen förlorar på grund av att kontinuiteten i service- eller vård​kedjan ofta brister. Ingen har snart ett helhets​grepp, sett ur den enskilda individens perspek​tiv. Jag vågar t.o.m. påstå att ett helhetsgrepp saknas också på en makronivå. Vet verkligen någon hur social- och hälsovården idag funge​rar i olika delar av vårt land? Och om någon vet – varför görs då ingenting? 

Nu är det hög tid för våra politiker att stiga fram och satsa på social- och hälsovår​den, som en del av en bestående och hållbar samhällsutveckling. En god utveckling kan ske endast om människorna mår bra. Vi kan inte räkna allt i pengar. De ekonomiska ramarna är självklart viktiga, men det är tid att börja bygga upp välfärden på nytt, innan det är för sent. Social- och hälsovårdspolitiken måste ses som en investering. Inte som något ”nödvändigt ont” som bara slukar pengar. Vi får hoppas att vi har politiker på riksnivå vilka vågar visa vägen och göra politiska linjedragningar för social- och hälsovården. Linjedragningar som är till​räckligt långsiktiga, så att också satsningar på utveckling av substansen hinner göras. Inte enbart förändringar i strukturerna. Lokala och regionala lösningar inom dagens social- och hälsovård är inte alltid tillräckligt långsiktiga, utan utgår från rådande politiska förhållanden och kortsiktiga, ekonomiska lösningar. Jag efterlyser i allra högsta grad mod av våra politi​ker för långsiktiga beslut! För det krävs mod i en tid där de ekonomiska ramarna är begrän​sade, men där servicebehovet ingalunda mins​kar, tvärtom. Ekvationen är svår. Barometern visar på ostadigt – eller kanske rentav lågtryck.

Som sagt – vi hoppas alla på högtryck i vår barometer med tanke på semestern. Vi får hoppas att högtrycket når också social- och hälsovården, när sommaren gått och hösten kommer med verksamhetsplanering och 

bud​getarbete. Men innan dess….ha en riktigt skön sommar!

Nådendal 7 juni 2010

Märta Marjamäki
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”Det var bättre förr”
Under en diskussion om organisatio​nerna i dagens samhälle fick jag en känsla av att påminna om Jack Lemmon Walther Matthau i filmen ”Grumpy Old Men” och dess efterföl​jare. En känsla av att reagera negativt på allt nytt och ovant i jämförelse med det som hittills varit. Att först ställa mig kritisk till en utveckling som jag inte helt kan överblicka eller ens förstå. Jacks och Walthers rollfigurer var visserligen för det mesta i luven på varandra, men den buttra och negativa livsinställningen genomsyrade också andra delar av livet.

Under senaste vecka fick jag ändå lite tröst – från flera och auktorita​tiva håll dessutom – i konstaterandet, att vi inom social- och häl​sovården är mitt uppe i en kanske aldrig tidi​gare skådad förändringsperiod. Detta gäller kanske främst den administrativa sidan, men av det följer också vittgående förändringar på det praktiska planet, som ni säkert alla märkt.

Det som också blev bekräftat under veckan, var att också andra hade en känsla av att inte ha koll på vart vi är på väg. Detta är kanske i och för sig inget nytt. Det som däremot har en allvarligare ton är en känsla av att ingen annan heller vet det. Att det inte finns några klara riktlinjer för kommande år ens på högsta nivå i landet. När det gäller det politiska etablis​semanget ser det ut att vara mycket kortsiktiga mål man har, dessutom helt beroende av vilken partipolitik som gäller. Och var står tjänsteman​nakåren då? I visst avseende representerar ministerierna och andra offentliga ämbetsut​övare en kontinuitet som utjämnar de politiska svängningarna. Men finns där idag auktoriteter vars röst blir hörd i mångfalden av åsikter? Lite senare skall jag citera en som i alla fall försöker höja rösten över kakofonin.

Med inte endast nostalgi kommer jag ihåg min studietid under 1960-talet då Pekka Kuusi och hans gelikar drog upp riktlinjerna för det socialpolitiska skeendet för republiken Finland. Och visst skedde det en storartad utveckling som resulterade i välfärdsstaten Finland. Men var finns dagens ledande ideolo​ger? Och är det över huvud taget ett välfärds​samhälle man vill bygga idag?

Det som under veckan lades fram som en medicin var, att vi alla, sakkunniga på fältet inom den sociala sektorn, nu har ett gyllene tillfälle att i samlad tropp anta utmaningen att påverka utvecklingen. Vi är kanske inte eniga i alla detaljer, men kan kanske ställa oss bakom ett krav på en politik som beaktar mänskovärdet framom penningvärdet, solidaritet framom indi​vidualitet, lika människovärde framom segrege​ring.

Det finns olika kanaler att påverka sam​hällsutvecklingen. En av dem är valet av riks​dagsledamöter före utgången av april månad 2011. Vilka värderingar står kandidaterna för, vad är de villiga att arbeta för?

Också via olika organisationer med kon​takter till de styrande och lagstiftande i landet kan du påverka. Socialförbundet försöker vara en sådan kanal, men det finns också andra sammanslutningar med de rätta kontakterna. Samhällsutvecklingen sker inte bara på riks​planet, den sker också i din näromgivning, i kommunen, i byn eller stadsdelen där du bor.

Det är inte något att undra på, att vi ibland känner uppgivenhet inför skeendet, med fullt upp för händer varje dag. Men låt dig entu​siasmeras av människor som strävar till ett mål som också du har tro för. Ensam är inte heller i detta avseende stark, gemensamt kan vi göra långt mera och orka bättre!


STYRELSEN
Styrelsen har hunnit med två samman​träden sedan förra Medlemsbrevet. På havsvä​gen till fastlandet efter kongressen i Mariehamn fortsatte diskussionerna om Socialförbundets framtid. Detta dels med tanke på verksamhets​ledarens pensionering och dels med tanke på framtiden, speciellt i relation till ekonomin. Penningautomatföreningens ändrade bidrags​strategi har skapat en viss osäkerhet, inte bara för FSSF, när det gäller de kommande årens understöd. I detta läge finns det skäl att se över ekonomin och undersöka andra alternativa finansieringsmöjligheter.

Verksamhetsledaren sitter med i flera olika sammanslutningars beslutande eller råd​givande organ. Styrelsen tog ställning till vikten av att också i fortsättningen vara representerad i Finlands svenska kompetenscenter inom det sociala området, redaktionsrådet för SOS Aktu​ellt, styrgruppen för Juridiskt ombud, FDUV:s fullmäktige och samarbetsdelegationen för Social- och kommunalhögskolan (vid Helsing​fors universitet). I princip sågs medverkan i nämnda samarbete som viktigt, vilket också meddelas berörda organisationer.

Det formellt tredje sammanträdet hölls 21.5 i Helsingfors. Diskussionerna kring ovan nämnda frågor fortsatte. Styrelsen beslöt utan​nonsera vakansen som verksamhetsledare i augusti. För den nya verksamhetsledaren tillämpas kollektivavtal för den privata social- och hälsovårdsbranschen.

Den ekonomiska översikten förstärkte ytterligare behovet av att söka nya källor för ekonomiskt bidrag för verksamheten. De fåta​liga svaren på utvärderingen av kongressen var alla mycket positiva, förutom en viss kritik på totalkostnaderna för dagarna. Kongressens kostnader täcks denna gång av avgifterna. Samarbetet med Vasa förvaltningsdomstol och utbildning kring barnskyddsfrågor sågs som mycket positivt och som gärna får fortsätta.

Verksamhetsledaren beviljades semester 9.6-29.7. Nästa sammanträde hålls 11.9 i sam​band med Förening 2010 i Helsingfors.


ÅRSMÖTET
Årsmötet 19.4 i Mariehamn engagerade endast ett 10-tal deltagare trots att ett stort antal medlemmar deltog i kongressen. Årsbe​rättelsen och bokslutet för år 2009 fastställdes liksom också verksamhetsplanen för åren 2010-2011. I diskussionen uttrycktes bekymmer för förbundets ekonomiska situation. Årsmötet godkände styrelsens förslag om att höja med​lemsavgifterna från och med nästa år. Person​medlem betalar då 15 euro och organisationer 100 euro.

Till revisorer, för att granska innevarande års räkenskap och förvaltning, återvaldes Göthe Österberg och Birgitta Gran med Martin Nord​man och Arne Nummenmaa (båda nya) som personliga ersättare. I fråga om övriga person​val konstaterades, att höstmötets 2009 beslut gäller. Detta gäller också årets budget.
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UTBILDNING
Temadagen Sorgen klädd i ord och känsla – om sorg och sorgebearbetning med Mary Andrén-Pada och Märta Marjamäki på  Åland saknar ännu datum. Samarbets​part är Folkhälsan på Åland.

Den första delen av barnskyddsutbild​ningen förverkligades 10.5 i samarbete med Vasa förvaltningsdomstol. Dagen samlade ca 90 deltagare. En likadan utbildning plane​ras i Åbo i början på hösten, men datum är ännu öppet. Som föreläsare kommer att medverka professor Eva Gottberg och för​valtningsråds​sekreterare Jan-Erik Salo, men därtill ännu någon, antingen med psykiatrisk insyn eller från det kommunala fältet. Dagen är avsedd främst för personer i södra delarna av Svenskfinland, inklusive Åland, och som kommer i kontakt med dessa frågor.

I samarbete med våra finskspråkiga systerorganisationer i Västra Finland arrange​ras ett seminarium i Åbo 2.9. ”Rajattomat tar​peet – rajalliset resurssit” planerades ursprungligen dels som ett tvåspråkigt och dels som ett tvådagars seminarium. Inlägget på svenska den andra dagen måste tyvärr utgå, liksom också andra tänkta talturer, på grund av att alla tillfrågade inledare meddelade förhinder. Arbetsgruppen beslöt ändå förverkliga den första delen enligt planerna, och då med sikte på deltagare från främst landets sydvästra delar, oberoende av språktillhörighet. Närmare program hittar du under www.stkl.fi/koulutus eller på vår webbplats www.fssf.fi under Arkiv.

I skrivande stund är inga andra utbild​ningar under planering. I början på hösten inleds planeringen av nästa års kongress, som enligt någon sorts turlista borde hållas i Öster​botten. Trots att jag inte gillar hänvisningar till webbsidor i alla möjliga sammanhang, måste jag medge, att också i vårt sammanhang är den källan för mera information. Dock hoppas jag kunna berätta mera i Medlemsbrev 3/2010 som borde utkomma i augusti.
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MEDLEMSNYTT
NYA MEDLEMMAR

Styrelsen godkände vid samman​trädet 21.5

· medlemmen i omsorgsnämnden och äld​rerådet Carola Antskog, Kimitoön 

som ny medlem i Socialförbundet. Välkommet är speciellt varmt med tanke på att det gäller Åboland, som annars inte är så väl represente​rat i vår medlemskår.

MEDLEMSREGISTRET

Styrelsen beslöt vid sitt sammanträde 4.3, att senare i år ta till behandling eventuell uteslutning av medlemmar med obetalda med​lemsavgifter efter år 2007 (eller tidigare).

Glädjande nog så har flera, som tagit paus i betalandet, uppmärksammat situationen och skött inbetalningen. Med detta medlems​brev följer en brevlapp till alla som inte per 31.5 fortfarande betalat medlemsavgift efter år 2007.

Som sades i Medlemsbrev 1/2010 så är det förståeligt, att livet växlar så att ett medlem​skap inte mer känns aktuellt. En utebliven betalning tas därför som ett uttryck för detta, ifall du inte vill meddela om ditt utträde direkt till mig.
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Med tanke på min förestående sorti vill jag än en gång be äldre medlemmar, närmast de som i något skede suttit med i sty​relsen, se efter om det ligger handlingar av något slag i din skrubb eller på vinden. Om så är fallet ber jag, att du tar kontakt med mig så att vi kan komma överens om hur vi kan inlemma hand​lingarna i ”arkivet” (tillsvidare öppna hyllor i kansliet).

Redan i ett tidigare skede har jag efter​lyst speciellt protokoll från tidigare år. Tyvärr så finns det, utgående från tidigare genomgång, luckor i dokumenteringen. Sedan en låda hitta​des för ett par år sedan tycks bokföringen och medlemsregistren vara ganska heltäckande.

Jag vet naturligtvis inte om det blir någon 100-årshistorik eller om någon gör en med​lemsmatrikel någon gång. Under arbetet med 75-årsboken såg jag/vi behovet av att ha koll på dokument av olika slag. Detta bl.a. för att kunna göra ett rättvist och bra sammandrag av det arbete som utförts under tidigare år. Det finns ingen orsak att så undervärdera Socialförbun​dets arbete och betydelse, att omsorgen om centrala handlingar missköts. Visserligen har jag en tendens att samla på mig för mycket, men det har jag för avsikt att åtgärda under resterande dagar av året.
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REKLAM
Den årliga Mentalvårdsmässan arrange​ras liksom förr i Helsingfors i höst, 23-24.11. I seminarieprogrammet ingår ett inslag på svenska, ”Etiskt, moraliskt och socialt hän​synstagande i mötet med andra” den första dagens eftermiddag. Mässdelen kan givetvis besökas på båda språken. Uppgift om dagarna hittar du på www.mielenterveysmessut.fi. 

(
På Nordens Välfärdscenters webbsida finns reklam för en ny bok om nordisk handi​kappolitik. Den som vill veta mera kan gå in på  www.nordiskahandikappolitiskaradet.org. 

 (
Årets version av Förening 2010 (tidigare kallad Föreningsfestivalen) går av stapeln 10-11 september i centrala Helsingfors. Tema är frivillighet och finansiering. Första dagen fylls av seminarier och Svenska studiecentralens 90-årsmottagning. Dag två tillbringas på Narinken torget vid Kampen med aktiviteter, information och underhållning. Anmäl dig senast 12.8 på www.festival.fi. 
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SAXAT
Av den respons jag fått vet jag att denna del av Medlemsbrevet är en av de mest lästa. Därför känns det speciellt viktigt att få med sådana klipp som engagerar och är till nytta. Tyvärr ligger jag ännu långt efter när det gäller material som samlats sedan slutet på förra året, sådant som jag tycker skulle kunna åter​ges. I det följande dock ett plock bland allt som fått min uppmärksamhet.

(
Som mottagare av bidrag från RAY (Penningautomatföreningen i ”riket”) får vi deras medlemsblad. I Tukipotti 2/2010 ingår några artiklar på temat ensamhet. I en allmän artikel skriven av Marjo Tiirikka lånar hon statistik och uttalanden av professorn i sociologi Juho Saari. Han har i en nyss utkommen bok tagit upp frå​gan om ensamhet som ett samhällsproblem. Han hoppas att ensamhet skulle politiseras så att det skulle bli en samhällsfråga, på samma sätt som det blivit med tobaksrökning, övervikt och användning av säkerhetsbälte.

Trots att känsla av ensamhet inte ökat de senaste åren har dess negativa betydelse för välmående ökat. Vikten av sociala kon​takter och kärlek har ökat i takt med att det materiella välståndet ökat. Då släktens värde gett vika för vänsamhället har avsaknaden av vänner fått större utslag. Som tredje orsak ser han det allt större antalet som bor allena. Var fjärde vuxna bor i ett enpersonshushåll. Till de saker som påverkar de sociala sammanhangen hör också trender i samhället, t.ex. byte av arbetsplats och bostadsort samt individuella fritidssysselsätt​ningar.

Juho Saari ser ensamheten, speciellt med tanke på unga, som ett samhälleligt hot. Han ser det ändå inte som statens sak att avhjälpa isoleringen, men han sätter sitt hopp till föreningar och organisationer av olika slag, med början redan i skolåldern.
Inom kyrkans diakoni ser man, att det är de ensamma som oftast också är de som fallit igenom alla nätverk, oberoende om de är unga eller gamla. Verksamhetsledare Marita Ruoho​nen på Föreningen för mental hälsa konstate​rar, att känslan av ensamhet tär på den fysiska, psykiska och sociala delen av människan. Men helheten verkar också i motsatt riktning. ”Fast människan är fysiskt sjuk, men har vänner, kan hon ändå uppleva sig vara lycklig.”

(
Lite av samma tema hittar jag i Sosiaali​tieto 12/09 där riksdagens talman Sauli Niinistö uttalar sig om välgörenhet i relation till beskatt​ningen. Tillsammans med affärsman ”Hjallis” Harkimo, koncernchef Björn Wahlroos, f.d. Nokia-chefen Sari Baldauf och biskop Eero Huovinen har de grundat stiftelsen Tukikummit för att hjälpa nödställda barn och ungdomar. Enligt Niinistö uppstår de största förlusterna i samhället genom att barn och unga marginali​seras. ”Genom att hjälpa ensamförsörjare och genom att förhindra marginalisering av barn och unga har samhället också mera allmän nytta: där får insatsen god utdelning.” 

(
När jag i inledningen hänvisade till beho​vet av eller bristen på auktoriteter gick tankarna till en som för sin del kämpar för den sak han tror på. Numera pensionerade forskarprofes​sorn Matti Rimpelä har gjort sig känd som en förkämpe för en familjepolitik som genomsyrar det socialpolitiska tänkandet. I Sosiaalitieto 1/10 ingår en artikel av Erja Saarinen. De åsikter som Rimpelä här för fram kan till och med uppfattas som ett testamente till dagens och morgondagens socialpolitiker.
Under rubriken ”Yksilösuorittamisen aika on ohi” (ung. Soloåkningens tid är förbi) efterly​ser han en satsning på ett lagspel inom tjäns​terna för barnfamiljer. Han lyfter fram betydel​sen av den omgivning där barnet växer upp och utvecklas; familjen, näromgivningen och grann​skapet, dagvården, skolan, kamrater, fritiden och starka medier. Dessa fungerar alla på sin kant och samverkar inte i fostrande gemenskap (kasvatuskumppanuus). Då problem uppstår i utvecklingsomgivningen sänds barnen som klienter till service. ”Om inte basservicen för​nyas och förstärks blir vi tvungna att varje år skicka barn till vård utanför hemmet och andra naturliga utvecklingsgemenskaper.”

Rimpelä beklagar att hemvårdarna för​svunnit som resurser i barnfamiljer. Den utvid​gade dagvården ser han närmast som uttryck för arbetsmarknadspolitik; föräldrarnas rätt att få sina barn i förvar under arbetsdagen. Inne​hållet har man inte fokuserat på.

Systemet för att ta hand om störningar är starkt yrkes- och sektororienterat, vilket får som följd en strikt specialisering. Vi lever i ett väl​färdsståndssamhälle: hälsovården är adeln, lärarna prästerskapet och socialarbetarna bon​deståndet. ”De försvarar sina positioner och gnabbas sinsemellan som stånden i tiden.”
I vårt samhälle har yrkesidentiteten fått en mycket central betydelse. Rimpelä anser att vi nu måste våga släppa taget om den och i stället lita på kunskapen. ”På arbetsplatsen borde yrkena komma i andra hand.” ”På kväl​larna kan man samlas i yrkesskråets gillekabi​nett”, säger Rimpelä. Han efterlyser en för alla gemensam undervisning i barnfamiljearbete i utbildningen.

Stark kritik riktar han också mot stats​makten. ”Tidigare ledde staten utvecklingsar​betet, nu bromsar den upp det. Dess eget system är det mest gammalmodiga och mest splittrade. Staten är inte ärligt intresserad av att leda forskningen och utvecklingsarbetet inom välfärdspolitiken, annat än genom att vältra över ansvaret till kommunerna och att dela ut pengar till kortsiktiga projekt. Näringslivspolitik är a och o för staten. Av den orsaken poppar det upp innovationer här och var på fältet, med risk för att de slocknar eller förblir engångsfö​reteelser.”
Nåja, det blev ett långt utdrag, men i själva artikeln finns det ännu mera att hämta. Artikeln åtföljs av en kort intervju med Anne Edwards, professor vid Oxford universitet. Rubriken (i översättning) ”Arbetstagarna lär sig snabbt, organisationerna långsamt” säger i ett nötskal det som också Rimpelä ville säga om betydelsen av arbetserfarenhet och kunskap i arbetsteamet. Arbetstagarna måste vara beredda att tänja på organisationens regler, att ta risker och att hoppa över hierarkiska trappor för att få till stånd ett äkta lagspel, för barnens och familjernas bästa.

(
Jag kan inte låta bli att låna lite ur Sosi​aalitieto 3/10 också, kring ett tema som jag åter​kommer till jämt och ständigt. Under rubriken ”Talouden pakkopullasta tapojen kotiruokaan” (ung. Från ekonomins tvångsbulle till vanornas husmanskost) återger Jakke Holvas sina tankar ur sin avhandling om icke-ekonomi. I korthet handlar det om mänskliga värden som inte är relaterade till pengar. ”Ekonomihistorikern Karl Polanyi har påpekat, att i gamla tider hade till​växt inget egenvärde och människan sågs inte som arbetskraft till salu. Först i moderna tider började man föreställa sig, att det hänger en prislapp på människan. Polanyi kallar arbets​mark​andens värld ’en satanisk kvarn’.”

”Människan ger sig hän i ömsesidiga relationer, människan tar sig an skyldigheter, människan ger löften, ger sitt ord och så vidare. Hon får också alltid i gengäld något icke-eko​nomiskt, ett gensvar, ett nytt löfte, en ny hand​ling. Icke-ekonomiska vanor och pyttesmå riter är levande verklighet dagligen i människans liv, fastän man inte kan göra kommersiell statistik av dem för nyhetsbruk.”

Pedersöre, den 7 juni 2010

Boris Björklund
Verksamhetsledare
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