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Socialförbundets 80 års jubileumsår hål​ler på att ta slut. Styrelsen summerade det gångna året på sitt möte 25.11. och kunde med tillfredsställelse konstatera, att året inneburit mycket arbete, men att det varit ett givande år. Förbundets regionala ”födelsedagskalas” sam​lade sammanlagt ca 160 deltagare. Satsningen var lyckad. Det var bra att förbundet kommit ut till sina medlemmar i de olika regionerna. 

Jubileumsårets kongress fick av delta​garna en mycket god respons. Man var nöjd med innehållet i kongressen och för fina, fin​landssvenska föreläsare. Någon uttryckte i sin feed-back, att det var en ”superkongress”. Trots en bra kongress, funderade styrelsen fortfa​rande på om uppslutningen kunde vara bättre. Under jubileumsåret har förbundet också låtit utarbeta och trycka en ny informationsbroschyr och delat ut både en pins och nyckelband. Vi tackar varmt våra sponsorer, Svenska Folk​skolans Vänner och Svenska Kulturfonden!

(
Styrelsen diskuterade preliminärt nästa års tema för kongressen och stannade för ett högaktuellt tema, barnet ur ett brett perspektiv. Barn och ungdomar och deras välmående är aktuellt ur många perspektiv. Den tråkiga hän​delsen i Kauhajoki och övriga familjetragedier som hänt den gånga hösten har fått mången att fråga hur dagens barn och unga egentligen mår. Barnskyddsfrågorna har varit högaktuella de senaste åren. Köerna till barnpsykiatrin är långa. Från skolsektorn hörs bekymrade röster över otillräcklig skolhälsovård och kraven på flera skolpsykologer och -kuratorer lyfts fram. Men man saknar inte bara professionella hjäl​pare från social- och hälsovårdssektorn. Utvecklingen i samhället har gått så långt, att också skolpoliser diskuteras som ett alternativ! Vi professionella har kunskap. Trots det blir också vi ibland chockerade över hur dåligt barn och unga mår. Saknar vi metoder?

Vi lever i en värld som är en nätverks​värld. Vi bildar nätverk och idkar samarbete. Den offentliga sektorn jobbar tillsammans med den tredje sektorn. Ändå upplever vi att nätver​ket ”läcker”. En del faller igenom våra nätverk. Eller är vi professionella så ”effektiva” i våra nätverk, att de barn och ungdomar som skulle vilja söka hjälp, är rädda för att fastna i våra nätverk? Jag glömmer inte hur en ung kille för några år sedan uttryckte sig just så. Han ville ha hjälp, men sökte inte upp professionell hjälp, av rädsla för att – som han uttryckte det – ”fastna i nätet”. En bra tankeställare åt oss professionella.

Hur mycket vi professionella än hjälper, så är hemmets betydelse odiskutabel. I hemmet skall barnen få båda kärlek och gränser. Och någon som verkligen bryr sig om dem. Ingen​ting kan ersätta hemmet. Inte ens den bästa, professionella hjälparen kan ersätta familjen. F.d. landshövdingen i Västra Finlands län, Pirkko Työläjärvi, brukade beklaga sig över samhällets snedvridna utveckling genom att fråga: ”Onko paras omainen nykyään virano​mainen?”. Dvs. hon ansåg, att myndigheterna ofta ersatt nära och kära.

(
Vi har igår firat första advent. Och julen är igen en gång på kommande. Den får vi ofta fira med våra nära och kära. Tänk om vi den här julen skulle glädja någon, som är ensam, utan nära och kära? Eller fundera över, om vi i stället för en massa onödiga julklappar, kunde ge en get eller några grisar till familjer i Afrika? Eller, varför inte – bara en stor, varm julkram…
God Jul och Gott Nytt År till er alla - och förstås – en stor Julkram!

Nådendal, den 1 december 2008

Märta Marjamäki
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JA MÅ VI LEVA!
Året 2008 närmar sig sitt slut, vilket naturligt leder till en uppsummering av erfaren​heterna. Vad har vi gjort, vad har vi uppnått?

Om vi ser till innehållet så har året varit mycket intressant och givande. Året har givetvis präglats av 80-årsjubileet, vilket också krävt det mesta av tids- och personresurser. De regio​nala födelsedagskalasen gav oss möjlighet att träffa medlemmar och några av våra samar​betsparter för första gången personligen. I Korsholm deltog också ett 20-tal studerande. Tillfällena gjorde säkert Socialförbundet mer konkret i deltagarnas tankevärld.
Jubileet gav också anledning till att för​nya informationsmaterialet och ta fram nya accessoarer (firmaprodukter eller vad det nu kan vara på ”vanlig” svenska). Efter många år med kopierade informationsbroschyrer skapa​des på nytt en tryckt sådan, denna gång i fler​färgstryck. Informationen i ”flyers” - som sådant material tycks kallas - kompletteras av hemsi​dan, som innehåller mer detaljerade uppgifter. Andra trycksaker som förnyades är deltagar​pärmen, visitkorten och skrivpappret.

För första gången i vår 80-åriga historia har FSSF också fått sitt eget rockuppslags​märke, också kallat pins. Speciellt för året lät vi också framställa ett nyckelband (lär också ha ett utländskt ord i yrkeskretsar). Bandet har haft god åtgång och tagits emot där det funnits till hands.

Det har inte känts malplacerat att dela ut 75-årshistoriken vid utbildningstillfällen, tvärtom har boken rönt stort intresse och kommer att spridas till följd av detta över hela Svenskfin​land.

Ekonomiskt har jubileumsåret inte varit lika positivt. I en diskussion om saken konstate​rade en ekonomiansvarig i en annan organisa​tion, att jubileer aldrig blir lönsamma. Men tack vare bidrag från Svenska folkskolans vänner för födelsedagskalasen, från Svenska kulturfonden för kongressen, inbetalningar från gratulanter (sammanlagt 830 euro) och fjolårets goda resultat kan vi ändå avsluta året med tacksam​het och tillförsikt inför kommande tider.

Kostnaderna för födelsedagskalasen blev drygt 9 000 euro och cirka 16 000 euro för kon​gressen. SFV gav 6 000 euro i bidrag för födel​sedagsturnén och Kulturfonden 3 000 euro för kongressen. Åbo stad sponsorerade välkomst​kaffet under kongressen och Svenska studie​centralen stöder enligt sina principer kostna​derna för medverkande.

HÖSTMÖTET
Enligt gammal kutym hölls årets höst​möte i samband med kongressen, denna gång i Åbo 9.10 i Hotel Hamburger Börs. Ett glädjande stort antal medlemmar deltog i mötet, totalt 24 personer. Förhandlingarna bjöd inte på några överraskningar så Märta Marjamäki kunde avsluta höstmötet efter ca 50 minuter.

Höstmötet

· omvalde Märta Marjamäki till ordfö​rande för år 2009

· omvalde också styrelsemedlem​marna Britt-Helen Tuomela-Holti och Kirsti Schoultz samt deras per​sonliga ersät​tare, Åsa Nyberg-Sund​qvist och Brita Ahlqvist för åren 2009-2011 

· fastslog medlemsavgiften och arvo​den (samma som tidigare)

· fastställde verksamhetsplanen och budgeten för år 2009 och

· tillsatte ett valutskott för år 2009.

Kring verksamhetsplanen fördes diskus​sion om Socialförbundets synlighet och intres​sebevakning. Tankarna förs vidare till styrelsen för verkställighet. 


STYRELSEN
Styrelsen höll årets sista sammanträde i Helsingfors 25.11. Sammanträdet innebar sam​tidigt avslutning på jubileumsåret. Följaktligen summerade sammanträdet också erfarenhe​terna från året och kongressen. Nästa års kon​gress får som tema barnskydd i vid bemärkelse och planeras preliminärt bli 1-2.10 i Esbo.

Arbetet med en revidering av stadgarna gick in i en ny fas genom behandling av ett förslag paragrafvis.

Alla tre som sökt stipendier beviljades ca 500 euro var för studier och seminarier.

Nästa sammanträde hålls preliminärt 9.2 i Tammerfors och i samband med det en plane​ringsdag kring verksamhetsplanen för året. Likaså preliminärt beslöts hålla vårmötet 31.3, möjligtvis i Vasa.
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KURSER
Det har visat sig vara fortsatt svårt att arrangera en dag om Underhållsbidrag, så i detta skede ställer jag hoppet till nästa år. Pro​fessor Eva Gott​berg har lovat ställa upp, men en representant för det praktiska arbetet söks ännu. Sannolik plats är Tammer​fors.

Sorgen – den undanträngda känslan med Mary Andrén-Pada har av olika orsaker skjutits fram flera gånger. Närmare tidtabell saknas fortfarande för en planerad serie, men vi siktar på att inleda i Vasa i början på nästa år. 

Seminarier kring handi​kappfrågor, bl.a. Personlig assistans, tillsam​mans med Finlands Svenska Handikappför​bund (FSH) och projektet Juridiskt ombud planeras fortsätta nästa år. Det första arrangerades i Vasa med ett 30-tal deltagare.
En ny kursdag om barn​skyddslagen planeras till början av nästa år. Medverkande är, liksom i våras, professor, JD Eva Gottberg och förvaltnings​rättssekreterare Jan-Erik Salo. Kursdagen är en uppföljning av vårens kurs med de erfarenheter det första året gett med den nya lagen.

I samarbete med Centralförbundets för Socialskydd och Hälsa och dess regionala föreningar i gamla Vasa län planeras gemen​samma kurs​tillfällen för förtroendevalda inom social- och hälsovården, Varje beslut är ett välfärdsbeslut – lyssnar du på kommunin​vånarna? Finskspråkiga tillfäl​len blir det i Karleby 3.3 och i Seinäjoki 5.3 samt däremellan på svenska i Vasa 4.3. Närmare program håller på att utarbetas.
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MEDLEMSNYTT
NYA MEDLEMMAR

Styrelsen godkände vid sammanträdet 25.11 följande nya person​medlemmar:

· medlem i grundtrygghetsnämn​den Lisbeth Lindström, Karis

· medlem i grundtrygghetsnämn​den Jörgen Pind, Karis

· ansvarig sjukskötare Gun-Britt Löfqvist, Pedersöre, Peder​s​heim åldringscenter

· ekonomidirektör Martin Nord​man, Åbo, Kårkulla skn.

Jag antar att vi får tacka lyckade arran​gemang och medlemmars tilltalande mark​nadsföring under året också för dessa nya medlemmar. Vi hoppas att ni skall få uppleva er välkomna och behövda i den finlandssvenska intresseföreningen Finlands svenska socialför​bund!
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REKLAM
I Österbotten har en ny förening med anknytning till socialvården sett dagens ljus, nämligen Anhöriga till missbrukare i Svenska Österbotten. Dess hemort är Vörå-Maxmo och har svenska som språk. ”Föreningens syfte är att främja kontakterna mellan anhöriga till per​soner som är missbrukare och hjälpa de anhö​riga att bättre klara den situation som ett nära förhållande till personer som är missbrukare utgör.” Man har för avsikt att inleda projektsam​arbete med RAY. Som ordförande fungerar Erik Liljeström, som speciellt efter sin pensionering från kommundirektörsposten varit aktivt enga​gerad inom flera social- och hälsopolitiska organisationer. Närmare information får du av Erik t.ex. via e-posten ( erik.liljestrom@netikka.fi.
(
Det finlandssvenska kompetenscentret inom det sociala området (FSKC) publicerar ett mycket informativt Infobrev två gånger i måna​den. Förutom frågor som berör FSKC kan du också där få information om annat som är aktu​ellt inom branschen. Gå in på www.fskc.fi så får du se!

(
Bland alla behjärtansvärda insamlingar i vårt samhälle vill jag denna gång nämna SOS-barnbyar. För 15 euro i månaden kan du bli ”byfadder” för verksamheten i Finland, för 20 euro dito internationellt och för 25 euro kan du bli fadder för ett barn i en barnby någonstans i världen. Närmare uppgifter hittar du på deras hemsida www.sos-lapsikyla.fi, också på svenska.
(
Två organisationer på det sociala fältet har bytt namn. Alzheimer-keskusliitto ry heter nu Muistiliitto ry. På Svenska är det fortfarande Alzheimer Centralförbundet rf som gäller.

Yksinhuoltajien ja yhteishuoltajien liitto ry har tagit namnet Yhden Vanhemman Perheiden Liitto ry. Det sägs inget om något svensk namn.
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SAXAT
Bland det material jag samlat med tanke på Medlemsbrev ser det ut att finnas två huvudteman denna gång, fattigdom och barns välbefinnande.

Den norska facktidskriften Velferd har i sitt nummer 6/2008 fattigdom som tema. Det råder olika meningar om hur fattigdom skall definieras och flera olika sätt finns det också beroende på vem som ställer kriterierna. Begreppsbestämningen har också stark anknytning till landets välståndsnivå.

I den norska regeringens handlingsplan sägs det: ”Fattigdom handlar om betydande och oacceptabla avvikelser från det som är allmänt i samfundet.” I en undersökning i Norge tillfråga​des befolkningen vad de prioriterar bland 27 konkreta alternativ. Inte oväntat var det de grundläggande behoven, som värme i huset, ett antal mål mat varje vecka, läkar- och tandläkar​besök, som fick mest röster. Men också sådant som gör det möjligt att delta i sociala samman​hang kom högt på listan. Över 90 % ansåg att man borde ha råd att köpa gåvor till de när​maste, över 70 % att man borde kunna bjuda in vänner på middag en gång i månaden samt att kunna delta i hobbyverksamhet regelbundet. Telefon, både trådanslutning och mobil samt en dagstidning ansågs nödvändigt av omkring 60 %. Inställningen till behovet av bil var tudelad och endast 18 % ansåg det vara nödvändigt med utlandsresor. Det fanns små skillnader i hur kvinnor och män svarade, medan ungas och äldres åsikter avvek från varandra mera tydligt.

Personerna och institutionerna bakom undersökningen konstaterar, att resultaten borde beaktas av politikerna i debatten och då de beslutar om sociala förmåner. ”Om alla anser det nödvändigt att gå till tandläkaren en gång per år, kan det vara ett argument för att tandläkarvård borde vara gratis eller åtminstone subventionerad för dem som har låga inkoms​ter.” 

I tidningen Reuma 3/2008 citeras också ett par finska riksdagsledamöters åsikter om fattigdom. De har som utgångspunkt bl.a. lång​tidssjukas situation; ”långtidssjuka kan inte skaffa sig mera inkomster på samma sätt som friska drygar ut sina inkomster”. I andra sam​manhang har påpekats, att samma sak gäller handikappade i stor utsträckning, en del har aldrig haft möjlighet att förtjäna sitt uppehälle med lön från arbete. ”Fattigdom är att inte kunna förverkliga sitt livs dröm” säger riks​dagsledamot Rakel Hiltunen i intervjun.

I nummer 7/2008 av Velferd finns det också en liten notis under temat fattigdom. Hela 45 % av den norska befolkningen anser, att skillnaden mellan fattiga och rika blivit alltför stor. Skepsisen till den ekonomiska utveck​lingen är störst på landsbygden (52 %) och geografiskt störst i norr (65 % i Finnmark). Källa ”Nationens distriktsbarometer”.

Motsvarande tidning i Sverige (Välfärd) menar, att ett av sex barn i Sverige lever under fattigdomsgränsen. Då har man definierat grän​sen till hushåll där inkomsten är under 60 % av medelinkomsten bland befolkningen. Var tionde svensk faller på detta sätt under gränsen, men vart sjätte barn under skolåldern. 40 % av barn som lever tillsammans med endast den ena av föräldrarna kommer under fattigdomsgränsen.

År 2010 har av EU utlysts till det europe​iska året för bekämpning av fattigdom och social isolering. Avsikten är att utbyta informa​tion om lyckade insatser mot fattigdom och att ge allmänheten information om denna verklig​het. Enligt en EU-rapport lever 16 % av EU-invånarna på eller under fattigdomsgränsen (torde vara densamma som nämndes för Sverige).

Det norska forskningsinstitutet NOVA, som också var delaktig i tidigare nämnda undersökning, har också undersökt hälsorisker för barn i olika inkomstkategorier. I Velferd 5/2008 finns en liten notis där resultaten av undersökningen delges. Barn från familjer med låg inkomst är utsatta för större hälsorisker än andra barn. De börjar röka tidigare, har fler psykosomatiska lidanden och större skolfrån​varo på grund av sjukdom. Oavsett familjens inkomster trivs barnen i skolan, men barn från fattiga invandrarfamiljer trivs bättre i skolan trots att de deltar i mindre grad i ordnade fritidsakti​viteter.

(
Med barnen i fokus går jag in på material som handlar om barns väl- eller illamående. Tidningen Lapsen Maailma är givetvis ett bra media för att granska barnens ställning. I num​mer 9/2008 uttalar sig uppfostringsfilosof Veli-Matti Värri. ”Friktion hör till uppfostran” är rubri​ken på en artikel. Han är bekymrad över att barn inte ges ro att växa (kasvurauhaa) – och att vuxna inte får bli seniorer. ”I en kultur som poängterar kamratskap, ungdomlighet och eufori har många saker gått över styr.” Att leka är barnets sätt att greppa världen. Enligt under​sökningar slutar barn i Finland tidigast av bar​nen i Norden att leka. Orsaken finns, enligt Värre, att söka i kommersialismens frammarsch och att vuxna för tidigt drar in barnen i de vux​nas värld. ”En förälder, som vill vara sitt barns kamrat, har förstått sin roll fel.” En förälder skall vara en auktoritet i positiv bemärkelse, våga säga nej och vara en föregångare i familjen, en som visar upp modell för hur det är att vara vuxen.

Centralförbundet för barnskydd har gett ut ett uttalande med anledning av Barnkonven​tionens dag 20.11. I det poängteras barnens rätt till vila, lek och rekreation. ”Barn har rätt att vara barn och njuta av att vara barn.” Man ser också att det finns en överhängande fara i att barn dras in i samhällets effektivitetskrav. Man kräver för tidigt att barnen skall vara självstän​diga då föräldrarna inte har tid att vara närva​rande i barnens liv. Hela uttalandet kan du se under ( www.lskl.fi.

(
Verksamhetsledare Jari Ketola beskriver i SOS-barnbyars tidning SOS-lapsikylän Kuu​lumisia 4/2008 de konkreta förändringar som skett på barnskyddets område under de senaste 10 åren. Andelen placerade tonåringar i åldern 12-15 år har ökat med 300 % och under 8-åringar minskat med 30 %. Detta syns i deras verksamhet på så sätt, att medelåldern för pla​cerade barn i SOS-barnbyar har stigit från 5,5 år till cirka 8 år.

(
Också i Socius 2/2008 finns artiklar med temat barnskydd, i vid bemärkelse. Bl.a. citeras barnpsykiatern Raisa Cacciatores åsikter. Under rubriken ”Föräldraskapets kravfyllda konst” (i översättning) säger hon, att utöver förlossningsförberedelse borde föräldrarna också erbjudas övning i att knyta an (”kiintymis​suhdevalmennusta”). Dessutom skulle det behövas förberedelse för spädbarnstiden, små​barnsskedet, förskolan för att inte tala om ton​åren. Hon anser, att alla människor inte kan vara föräldrar, men att många också kunde vara bättre föräldrar med stöd och hjälp utifrån.

Utöver detta ges en intim bild av hennes eget liv med motgångar och besvikelser, något som ger djup åt hennes åsikter i uppfostrings​frågor.

(
Lapsen Maailma 11/2008 fäster genom en artikel uppmärksamhet på mediernas inver​kan på barn och hur de bildar sin uppfattning om verkligheten. Under rubriken ”Visuella kränkningar” (”Visuaalista häirintää”) diskuterar docent Sari Näre vid Helsingfors universitet temat. Med visuella kränkningar avses gatu- och TV-reklam med pornografisk biton samt så kallad vuxenunderhållning i TV. ”Unga kan tro, att det är något fel med deras liv, om det inte är genomdränkt med sex från morgon till kväll.” Man kan stänga TV-apparaten, men du kan inte fly visuell trakasserier i publika utrymmen.

 Barn och unga är mottagliga för reklam på grund av sin otillräckliga livserfarenhet. Reklam och media misshandlar också flickors och kvinnors kropp. Reklam säljer missbelåten​het över sig själv och sin kropp, du är i dig själv aldrig tillräckligt bra. Enligt resultatet av ett nor​diskt forskningsprojekt rasar finska barns upp​fattning om sitt utseende redan efter fyllda 10 år.

Också i denna artikel poängteras föräld​rarnas betydelse för hur sunda värderingar skapas. ”Det räcker att föräldern är vuxen och sörjer för barnets grundbehov, vet var barnet är och kommer ibland ihåg att fråga, hur barnet har det. Alla gemensamma aktiviteter stöder barnens balanserade utveckling.”

(
Ännu ett spår på temat om barns välmå​ende hittar du i Lapsen Maailma 6–7/2008. I ett nordiskt forskningsprojekt (genomfört i Nordiska ministerrådets namn) konstateras, att föräldrar​nas långa och oregelbundna arbetstider tär på mödrarnas och barnen välmående. Mödrarnas överbelastning ser ut att inverka speciellt kraf​tigt på finska barns hälsa. Kvinnorna upplever mer än männen, att arbetet stör familjelivet och relationerna till vänner. Men å andra sidan ger arbetet kvinnorna också kraftresurser och posi​tiv energi samt framhäver självständigheten.

(
Till sist skall jag låna några tankar av verksamhetsledare Marita Ruohonen, Före​ningen för mental hälsa i Finland. I nättidningen Kansalaisfoorumi i april i år skriver hon under rubriken ”Lycka och gott liv” (”Onnea ja hyvää elämää”): ”Bort med tassarna från lyckan, politi​ker och statistiker – lycka är vi människors pri​vata sak!” Hon refererar till internationella kon​gresser och liknande, där lycka har lyfts fram som politiskt mål, något som kallas lyckorevolu​tion. Hon anser att begreppet lämnar en smak av äckligt sött och falskhet. ”Stunder av lycka åstadkoms inte med politiska beslut” säger hon.

I stället för att tala om lycka i samhälls​politiska sammanhang borde man tala om ett gott liv och förutsättningar för detta. Där har vi, också politikerna, tillräckliga utmaningar.
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ÖVRIGT
I adventstid är det kanske inte så lätt för en vuxen att uppleva lycka och pirrande för​väntan, på samma sätt som ett barn. Om vi inte grips av stress inför allt som ”borde bli gjort” före jul så finns det också risk att vi känner leda vid allt ståhej med julen. Då har vi också missat de yttersta intentionerna med högtiden. Låt oss därför bli medvetna om vad som verkligen är nödvändigt i juletid, för dig själv, familjen och din närmaste krets, så att vi också kan uppleva något av julens magi och budskap.

Pedersöre, den 10 december 2008

Boris Björklund

Verksamhetsledare

Tryckt på Offset-Print, Jakobstad
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